
Kostenloses Coachingangebot der  
Würzburger Akademie für Empowerment-Coaching 
 

An der Würzburger Akademie für Empowerment-Coaching werden Führungskräfte, Personaler 
und Menschen in beratenden Rollen zum Coach ausgebildet. Die Ausbildung ist von der European 
Association for Supervision and Coaching akkreditiert und wird auch vom Berufsverband der 
Deutschen Psychologinnen und Psychologen anerkannt. 

Die Ausbildung ist so praxisorientiert, dass unsere Teilnehmerinnen und Teilnehmer bereits 
unmittelbar nach dem ersten Ausbildungsmodul mit kompletten Coachinggesprächen zu 
Übungszwecken beginnen. Dafür kooperieren wir mit einer Reihe von Unternehmen 
deutschlandweit: Wir bieten den Auszubildenden / Trainees / dualen Studenten dieser 
Unternehmen kostenloses Coaching durch die angehenden Coaches unserer Akademie an. Das 
hat sich in den letzten Jahren als schöne Win-Win-Situation erwiesen: Die Azubis bekommen 
Unterstützung bei ihren Herausforderungen, die Unternehmen haben einen weiteren Baustein 
für ihre Arbeitgeberattraktivität und unsere Coaches haben die Möglichkeit zum Üben. Die 
Rückmeldungen der gecoachten Azubis sowie der Partnerunternehmen sind durchweg positiv. 

Wenn Sie das Coaching Ihren Ausbildenden ebenfalls anbieten möchten, würden wir uns über 
eine Kontaktaufnahme freuen.  

Das übliche Procedere sieht dann so aus: 

• Sie stellen Ihren Auszubildenden / Trainees / dualen Studenten die Möglichkeit, Coaching 
zu erhalten vor (für reguläre Mitarbeitende bzw. Führungskräfte bieten wir das 
kostenlose Coaching nicht an). Ein Einstieg ins Coaching ist das ganze Jahr über möglich, 
sofern es freie Kapazitäten gibt. 

• Sie nennen uns die Kontaktdaten interessierter Personen (Name, E-Mail, 
Mobilfunknummer). 

• Wir vermitteln die Personen an geeignete Coaches, die zunächst ein Erstgespräch führen. 
Darin werden Zielsetzung, Dauer, Häufigkeit, Ort etc. des Coachings individuell 
abgesprochen. 

• Die Coachingprozesse und -inhalte werden vertraulich behandelt, aber anonymisiert in 
der Supervision der Ausbildung besprochen.  

• Das Angebot ist für alle Beteiligten kostenlos. 
• Einzige Voraussetzung ist, dass die zu coachenden Personen ein eigenes Anliegen 

mitbringen und ein Ziel fürs Coaching formulieren können (z. B. „Ich möchte besser Nein 
sagen können“ oder „Ich möchte mehr Standing am Ausbildungsplatz zeigen“.) 

• Unser Verständnis von Coaching beinhaltet, dass die zu coachenden Personen selbst 
Lösungen für ihre Themen erarbeiten und dazu systematisch durch die Coaches 
angeleitet werden; Coaching ist weder Beratung noch Training. 

Weitere Informationen über unsere Ausbildung finden Sie unter  
www.wuerzburger-coach-akademie.de  

Kontakt: 

Dipl.-Psych. Christoph Schalk 
Würzburger Akademie für Empowerment-Coaching 
Würzburger Str. 27b 
97228 Rottendorf 
Tel. 09302-3040212 / 0171-8683400 
E-Mail: intercoach@christophschalk.com 


