ERLEBNISKAUFE

STEIGERUNG VON WOHLBEFINDEN UND
LEBENSZUFRIEDENHEIT
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WAS SIND

ERLEBNISKAUFE?
IM PRINZIP KANN MAN GANZ EINFACH IN
UND KAUFE UNTERSCHEIDEN.

SIND KAUFE, BEI DENEN MAN IN
UND ANSTATT IN MATERIELLES.

KONZERTE, URLAUBE & AUSFLUGE, FALLSCHIRMSPRINGEN,
ETC.
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REFLEKTION

e WAS WAREN DEINE LETZEN UND
? NENNE JEWEILS DREI.

STELL DIESE KAUFE NEBENEINANDER
UND FRAGE DICH JEWEILS FOLGENDES:

e WIE UND MACHT ES DICH, WENN DU
DICH AN DEN KAUF BZW. DAS ERLEBNIS ?

e WIE SEHR HAT DER KAUF ZU DEINER
BEIGETRAGEN?

e HAT ES SICH DAS GELD ?

e WARE ES DU HATTEST DAS GELD FUR
AUSGEGEBEN?
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BEOBACHTUNGEN AUS
DER FORSCHUNG

e INVESTITIONEN IN ERFAHRUNGEN MACHEN I.D.R.
ALS INVESTITIONEN IN MATERIELLE DINGE.
e INVESTITIONEN IN ERFAHRUNGEN WERDEN I.D.R.

e ERLEBNISKAUFE KONNEN UNSERE
STEIGERN, WEIL SIE SIND.
e WIR BEKOMMEN EINE VON
UNSEREN .
e AUSSERDEM SIND BEI ERFAHRUNGEN
ERSCHWERT, WAS EBENFALLS ZU EINER ERHOHTEN
FUHREN KANN.
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SELBSTVERSUCH

° DIR DEINEM NACHSTEN KAUF,

WIE VIEL DIR DIESER KAUF AUF EINER

VON 1-10 SEIN WIRD.
e STELLE DIR DIE GLEICHE FRAGE UND

, NACHDEM DU DEN KAUF KONSUMIERT

HAST.
e FUHRE DAS FUR BEIDE ARTEN VON KAUFEN
DURCH UND DIR WERTE.
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TAKE AWAY

INVESTITIONEN IN ERFAHRUNGEN KONNEN DEINE
, VOR ALLEM WENN
MAN SIE MIT ANDEREN MENSCHEN

MATERIELLE KAUFE SIND NICHT PER SE SCHLECHT,
SONDERN UNSERE ENTSPRECHEN
NICHT DER DAVON.

Teile den Post mit Freunden!
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